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Kandydaci na kierunek wychowanie fizyczne oraz na kierunek sport, którzy przedłożą dokument 

wystawiony przez właściwy polski związek sportowy lub właściwy komitet olimpijski 

potwierdzający osiągnięcia sportowe zgodnie z wymaganiami określonymi w załączniku nr 10, 

otrzymują za egzamin sprawnościowy maksymalną liczbę punktów. 

 

Załącznik nr 10. Osiągnięcia sportowe, we wskazanych poniżej dyscyplinach, kwalifikujące do 

ubiegania się o zwolnienie z egzaminu ze sprawności fizycznej na kierunki wychowanie fizyczne i 

sport z zaliczeniem maksymalnej liczby punktów: 

  

- uczestnictwo w  igrzyskach olimpijskich,  paraolimpijskich, mistrzostwach świata i Europy oraz: 

 

 w dyscyplinach indywidualnych: 

- w kategorii - seniorów i młodzieżowców;  osiągnięcie miejsca 1 - 8   w mistrzostwach Polski,  

               juniorów;                                osiągnięcie miejsca  1 - 6  w mistrzostwach Polski,  

               juniorów młodszych;              osiągnięcie miejsca  1- 3   w mistrzostwach Polski  

  

w sportach zespołowych: 

- w kategorii seniorów i młodzieżowców ; osiągnięcie miejsca 1- 8 w mistrzostwach Polski 

- w kategorii  juniorów;     osiągnięcie miejsca 1- 6 w mistrzostwach Polski 

- uczestnictwo w rozgrywkach ekstraklasy. 

 

Dyscypliny sportu: 

1 Akrobatyka  19 Kolarstwo 37 Sport motorowodny     i 

narciarstwo wodne 

2 Badminton  20 Koszykówka 38 Sport pływacki 

3  Baseball i softball  21 Kulturystyka, fitness, 

trójbój siłowy 

39 Sport taneczny 

4 Biathlon  22 Lekkoatletyka 40 Sporty saneczkowe  

5 Bilard  23 Łucznictwo 41 Strzelectwo sportowe  

6 Boks  24 Łyżwiarstwo figurowe 42 Sumo  

7 Bowling  25 Łyżwiarstwo szybkie 43 Szermierka  

8 Curling  26 Narciarstwo 44 Taekwondo i odmiany  

9 Gimnastyka  27 Orientacja sportowa 45 Tenis  

10  Golf  28 Pięciobój nowoczesny 46 Tenis stołowy  

11 Hokej na lodzie  29 Piłka nożna 47 Triathlon  

12 Hokej na trawie  30 Piłka ręczna 48 Unihokej  

13 Jeździectwo  31 Piłka siatkowa 49 Wioślarstwo 

14 Judo  32 Podnoszenie ciężarów 50 Zapasy  

15 Ju jitsu  33 Rugby 51 Żeglarstwo  

16 Kajakarstwo  34 Snooker i bilard 

angielski 

 

17 Karate i jego odmiany 35 Snowboard 

18 Kick-boxing 36 Sport motorowy 

 

 



 2 

Warunki, jakie muszą spełnić zaświadczenia o osiągnięciach sportowych kandydata 

- oryginał dokumentu; 

- data wystawienia dokumentu; 

- numer dziennika instytucji wydającej dokument; 

- rodzaj osiągnięcia sportowego, termin, miejsce i nazwa zawodów; 

- podpis prezesa, sekretarza generalnego lub kierownika biura polskiego związku sortowego; 

- pieczątka (jak w dokumentach wychodzących z danej instytucji). 

 

Wymagania: 

- podpisy „w zastępstwie” (w/z) i z upoważnienia (z up.) nie będą honorowane; 

- wszystkie zaświadczenia będą weryfikowane przez Komisję Wydziału Wychowania Fizycznego ds. 

weryfikacji osiągnięć sportowych. 

- uwzględnione będą zaświadczenia o osiągnięciach sportowych tylko w wymienionych 

dyscyplinach sportowych  
 

 

 

 

 

 

 


